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Lomake P1: Fysioterapeutti, ennen hoitoa 

Sisäänottolomake (lääkintävoimistelija/tutkimushoitaja 

täyttää) 

Sisäänoton / ensimmäisen käynnin yhteydessä lääkintävoimistelija esittää alla olevat kysymykset 

potilaalle ja täyttää vastaukset lomakkeeseen. On tärkeää että lääkintävoimistelija käyttää näitä 

kysymyksiä eikä selitä niitä omin sanoin.  
 
 

 

 

1. Onko painosi pudonnut viimeisen puolen vuoden aikana? 

0. Ei            1. Kyllä, 1-5 kg     2. Kyllä, 5-10 kg   3. Kyllä, 10 kg tai enemmän   

 
 

Lääketieteellinen anamneesi 

 

2. Onko sinulla selkä- ja / tai lonkkakipuja/ongelmia? 

0. Ei   1. Kyllä         

 
 

Jos ei, siirry kysymykseen 6. 

            

 

3. Hoidetaanko sinua yllä kuvattujen ongelmien takia? 

0. Ei                 1. Kyllä        

 

 

Jos ei, siirry kysymykseen 5. 

 

 

4. Minkätyypinen hoito?   

a) Lääkitys              0. Ei  1. Kyllä  

b) Hoito/harjoittelu. (lääkintävoimistelija, kiropraktikko, naprapaatti)     0. Ei  1. Kyllä  

 
 

5. Onko sinulla jokin seuraavista sairauksista?  

a) Krooninen verenkiertohäiriö jaloissa, esim. katkokävely            0. Ei  1. Kyllä  

b) Neurologinen sairaus, esim. aivohalvaus, MS, Parkinsonin tauti     0. Ei  1. Kyllä  

 

 

6.  

a) Onko sinulle tehty lonkkaleikkaus? 0. Ei  1. Kyllä, dx  2. Kyllä, sin  

b) Onko sinulle tehty polvileikkaus?                                                                       0. Ei  1. Kyllä, dx  2. Kyllä, sin  

 

7. Oletko saanut sädehoitoa ennen tätä leikkausta?  

0. Ei                   1. Kyllä           

   

8. Pituus _____________cm (kirjoita ilman desimaaleja, mitataan ensimmäisellä käynnillä)
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